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Проушины – важнейшие элементы конструкции гидроцилиндров. В силу своего 
предназначения они постоянно подвергаются воздействию влаги, нагрузок и т.д. От 
качества проушин зависит безотказность работы гидросистемы в целом.

Проушина состоит из корпуса и стандартного подшипника в форме сферы. Штоко-
вые проушины могут иметь внешнюю или внутреннюю резьбу (правую или левую), 
а могут и не иметь ее вовсе. В таком случае, происходит приваривание к штоку или 
к обратной стороне цилиндра (задней крышке).

Есть разные варианты работы стандартных сферических подшипников – сталь по 
бронзе с PTFE, сталь по стали, сталь по PTFE материалу. Проушинам  с подшипника-
ми состоящими из стали, требуется обязательное смазывание. Проушины с подшип-
никами, у которых поверхность изготовлена из антифрикционного материала, не 
нуждаются в обязательном обслуживании в процессе работы. Правильный выбор 
проушины и подшипника, главным образом зависит от конкретных условий эксплуа-
тации. Обязательно следует учесть все особенности конструкции.

Основные серии ассортимента проушин разделены на два вида, в качестве примене-
ния в гидравлике:

     Гидравлические проушины, целью которых является приваривание к штоку, либо 
же, к задней крышке.

    Гидравлические проушины, у которых присутствует резьба, чтобы осуществить 
посадку на шток.
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ПРОУШИНА ШТОКА ДЛЯ ГИДРАВЛИЧЕСКИХ КОМПОНЕНТОВ

Условия эксплуатации Допуск 
С неопределенными нагрузками n6, p6 
Нормальные условия h6, h7 

 

Вал подходит

Наружная резьба Внутренняя резьба 
6g 6H 

 

Резьба

Допуск диаметра вала

Диаметр вала 
мм 

Допуск диаметра вала µm 
 

h6 h7 n6 p6 

более
 

вклю-
чая 

высокий
 

низкий высокий
 

низкий
 

высокий
 

низкий
 

высокий
 

низкий
 

3 6 0 -8 0 -12 +16 +8 +20 +12 
6 10 0 -9 0 -15 +19 +10 +24 +15 

10 18 0 -11 0 -18 +23 +12 +29 +18 
18 30 0 -13 0 -21 +28 +15 +35 +22 
30 50 0 -16 0 -25 +33 +17 +42 +26 
50 80 0 -19 0 -30 +39 +20 +51 +32 
80 120 0 -22 0 -35 +45 +23 +59 +37 

120 180 0 -25 0 -40 +52 +27 +68 +43 
180 200 0 -29 0 -46 +60 +31 +79 +50 

 



ТИП SK
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Скользящие контактные поверхности: Сталь/Сталь

Код

 Размеры мм Нагрузка kN 

Масса(кг)

 
           

 

 

 

 
Динамика 

 
Статика

 

SK10E1) 10 9 16 7 29 24 38.5 15 15 3 2 0.3 12 8.1 15 0.041 
SK12E1) 12 10 18 8 34 27 44 17.5 17.5 3 2 0.3 10 10 21 0.066 
SK15ES2) 15 12 22 10 40 31 51 20 21 4 2.5 0.3 8 16 32 0.12 
SK16ES2) 16 14 25 11 46 35 58 23 24 4 3 0.3 10 21 40 0.19 
SK17ES2) 17 14 25 11 46 35 58 23 24 4 3 0.3 10 21 40 0.18 
SK20ES 20 16 29 13 53 38 64.5 27.5 27.5 4 3 0.3 9 30 54 0.26 
SK25ES 25 20 35.5 17 64 45 77 33.5 33.5 4 4 0.6 7 48 72 0.45 
SK30ES 30 22 40.7 19 73 51 87.5 40 40 4 4 0.6 6 62 95 0.67 
SK35ES 35 25 47 21 82 61 102 47 47 4 4 0.6 6 79 125 1.02 
SK40ES 40 28 53 23 92 69 115 52 52 4 5 0.6 7 99 156 1.40 
SK45ES 45 32 60 27 102 77 128 58 58 6 5 0.6 7 127 208 1.93 
SK50ES 50 35 66 30 112 88 144 62 62 6 6 0.6 6 156 250 2.69 
SK60ES 60 44 80 38 135 100 167.5 70 70 6 8 1 6 245 390 4.60 
SK70ES 70 49 92 42 160 115 195 80 80 6 10 1 6 313 510 7.00 
SK80ES 80 55 105 47 180 141 231 95 95 6 10 1 6 400 620 11.0 

d B dk C1 d2 h l2 l7 d5 d6 e rs α0

1) Невозможно смазать повторно

2) Повторное смазывание возможно только через корпус проушины штока
     Возможна поставка проушин с необслуживаемым сферическим подшипником
     скольжения
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ТИП SF

 

Скользящие контактные поверхности: Сталь/Сталь

Код

 
Размеры

 
мм

 
Нагрузка

 
КН

 

Масса(кг)

 

d
 

B
 

dk
 

C1
 

d2
 

h
 

l2
 

rs
 

α0

 

 Динамика
 

Статика
 

SF15ES 15 12 22 16 45 31 53.5 0.3 8 15 53 0.22 
SF16ES 16 14 25 17.5 48 35 59 0.3 10 21 59 0.29 
SF17ES 17 14 25 17.5 48 35 59 0.3 10 21 59 0.28 
SF20ES 20 16 29 19 50 38 63 0.3 9 30 67 0.36 
SF25ES 25 20 35.5 23 55 45 72.5 0.6 7 48 69 0.53 
SF30ES 30 22 40.7 28 65 51 83.5 0.6 6 62 118 0.85 
SF35ES 35 25 47 30 83 61 102.5 0.6 6 79 196 1.50 
SF40ES 40 28 53 35 100 69 119 0.6 7 99 305 2.42 
SF45ES 45 32 60 40 110 77 132 0.6 7 127 386 3.39 
SF50ES 50 35 66 40 123 88 149.5 0.6 6 156 441 4.24 
SF60ES 60 44 80 50 140 100 170 1 6 245 570 7.10 
SF70ES 70 49 92 55 164 115 197 1 6 313 724 10.7 
SF80ES 80 55 105 60 180 141 231 1 6 400 804 15.1 
SF90ES 90 60 115 65 226 150 263 1 5 488 1340 23.4 
SF100ES 100 70 130 70 250 170 295 1 7 607 1516 33.1 
SF110ES 110 70 140 80 295 185 332.5 1 6 654 2340 48.5 
SF120ES 120 85 160 90 360 210 390 1 6 950 3210 79.5 

 

Возможна поставка проушин со сферическим подшипником скольжения,
не требующим технического обслуживания.
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ТИП SFEW

 

Скользящие контактные поверхности: Сталь/Сталь

Код

 
Размеры

 
мм

 
Нагрузка

 
КН

 

Масса(кг) 

d
 

B
 

dk
 C1

 d2
 

h
 

l2
 rs

 
α0

 

 Динамика
 

Статика
 

SFEW20ES 20 20 29 19 50 38 63 0.3 4 30 67 0.37 
SFEW25ES 25 25 35.5 23 55 45 72.5 0.6 4 48 69 0.54 
SFEW32ES 32 32 43 27 70 65 100 0.6 4 65 168 1.16 
SFEW40ES 40 40 53 35 100 69 119 0.6 4 99 305 2.57 
SFEW50ES 50 50 66 40 123 88 149.5 0.6 4 156 441 4.50 
SFEW63ES 63 63 83 50 145 107 179.5 1 4 253 591 7.14 
SFEW70ES 70 70 92 55 164 115 197 1 4 313 724 10.86 
SFEW80ES 80 80 105 60 180 141 231 1 4 400 804 15.33 
SFEW90ES 90 90 115 65 226 150 263 1 4 488 1340 24.00 
SFEW100ES 100 100 130 70 250 170 295 1 4 607 1516 33.44 
SFEW110ES 110 110 140 80 295 185 332.5 1 4 654 2340 49.46 

 

Возможна поставка проушин со сферическим подшипником скольжения,
не требующим технического обслуживания.
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ТИП SIR

Скользящие контактные поверхности: Сталь/Сталь

  
Размеры мм

 
Нагрузка КН

 Винт

 

Масса
кг

 

Код

 d B dk C 1 d2 
G 

h1 l3 l4 l7 d4 d6 b rs α0 Динамика
 

Статика
 6H 

SIR20ES 20 16 29 19 56 M16x1.5 50 17 80 25 25 46 20
 20 30  

81
 M8x20 0,44

 

SIR25ES 25 20 35.5 23 56 M16x1.5 50 17 80 25 25 46 21
 21 48  

72
 

M8x20 0,47
 

SIR30ES 30 22 
40.7

 28 64 M22x1.5 60 23 94 30 32 50 26
 26 62  

106
 

M10x25
 

0,77
 

SIR35ES 35 25 47 30 78 M28x1.5 70 29 112 38 40 66 28
 28 79  

153
 

M10x35
 1,24

 

SIR40ES 40 28 53 35 94 M35x1.5 85 36 135 45 49 76 33
 33 99  

250
 

M12x40
 

2,12
 

SIR50ES 50 35 66 40 116 M45x1.5 105 45 168 55 61 90 37
 37 156  

365
 

M16x45
 

3,74
 

SIR60ES 
60 44 80 50 130 M58x1.5 130 59 200 65 75 120

 
46

 46 245
 

400
 

M16x50
 

6,49
 SIR60ES-D1) 

SIR70ES 
70 49 92 55 154

 M65x1.5 150 66 232 75 86 130
 

51
  51 313

 
540

 
M20x55

 
9,88

 SIR70ES-D1) 

SIR80ES 
80 55 105 60 176 M65x1.5 170 81 265 80 105 

160
 

55
  55 400

 
670

 
M20x60

 
14,2

 SIR80ES-D1) 

SIR90ES 
90 60 115 65 206

 M80x2 210 101 323 90 124 
180

 
60

  60 488

 
980

 
M24x65

 
23,5

 SIR90ES-D1) 

SIR100ES 100 70 130 70 231 M100x2 235 111 360 105 138 
200

 
65

  65 607  1120 M24x65 32,14 

SIR110ES 110 70 140 80 266
 M120x3 265 125 407 115 152 

220
 

74
 74 654  1700 M24x80

 47,6 

SIR120ES 120 85 160 90 
340 M130x3 310 135 490 

140
 172 

257
 

84
 84 950  2900 M24x80

 72 

 

20

21

26

28

33

37

46

51

55

60

65

74

84

Проушина штока изготовлена из углеродистой стали.
   1) Возможна поставка проушин со сферическим подшипником скольжения,
     не требующим технического обслуживания.
Для левой резьбы к коду подшипника добавляется суффикс «L»,например,
SILR40ES M35x1.5L-6H 



7
 

Код
 

 Размеры мм Нагрузка Кн 
Винт

 
Вес 
кг d B dK C2 d2 G6H h1 l3 l4 l7 d4 d6 b rs α0 динамика статика 

SIGEW12ES1) 12 12 18 11 32 M12X1,25 38 17 54 14 16 32 15 0,3 4 10 24,5 M5x16 0,11 

SIGEW16ES 16 16 23 14 40 M14X1,5 44 19 64 18 21 40 15 0,3 4 17 36,5 M6x16 0,2 
SIGEW20ES 20 20 29 17 47 M16X1,5 52 23 77 22 25 47 19 0,3 4 30 48 M8x20 0,35 
SIGEW25ES 25 25 36 22 58 M20X1,5 65 29 96 27 30 54 19 0,6 4 48 78 M8x20 0,62 
SIGEW32ES 32 32 43 28 71 M27X2 80 42 119 32 38 66 22 0,6 4 65 114 M10x25 1,15 
SIGEW40ES 40 40 53 33 90 M33X2 97 53 146 41 47 80 26 0,6 4 99 204 M10x25 2,18 
SIGEW50ES 50 50 66 40 109 M42X2 120 64 180 50 58 96 32 0,6 4 156 310 M12x35 3,96 

SIGEW63ES 
63 63 83 53 136 M48X2 140 72 211 62 70 114 38 1 4 253 430 M16x40 7,23 

SIGEW63ES-D2) 

SIGEW70ES 
70 70 92 57 155 M56X2 160 84 245 70 80 135 42 1 4 313 540 M16x40 11,1 

SIGEW70ES-D2) 
SIGEW80ES 

80 80 105 67 170 M64X3 180 93 270 78 90 148 48 1 4 400 695 M16x40 15,01 
SIGEW80ES-D2) 
SIGEW90ES 90 90 115 72 185 M72X3 195 103 286 85 100 160 52 1 4 488 750   19,1 

SIGEW100ES 100 100 130 85 211 M80X3 210 108 323 98 110 178 62 1 4 607 1060   25,5 
SIGEW110ES 110 110 140 88 235 M90X3 235 118 364 105 125 190 62 1 4 654 1200   36,6 
SIGEW125ES 125 125 160 103 265 M100X3 260 125 405 120 135 200 72 1 4 950 1430   52,6 
SIGEW160ES 160 160 200 130 326 M125X4 310 138 488 150 165 250 82 1 4 1360 2200   79 
SIGEW200ES 200 200 250 162 418 M160X4 390 173 620 195 215 320 102 1,1 4 2120 3650   164 
SIGEW250ES 250 250 350 192 580 M200X4 530 217 847 265 300 420 142 1,1 4 3750 6400   430 
SIGEW320ES 320 320 450 260 700 M250X6 640 272 ### 325 360 520 170 1,1 4 6200 10800   771 

 

ТИП SIGEW

 

Скользящие контактные поверхности: Сталь/Сталь

1)Повторное смазывание возможно только через  корпус проушины штока

2) Проушина штока изготовлена из углеродистой стали

Возможна поставка проушин  со сферическим подшипником скольжения,
не требующим технического обслуживания
Для левой резьбы к коду подшипника добавляется суффикс «L»,
например, SILGEW40ES M33x2L-6H
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ТИП SA

Скользящие контактные поверхности: Сталь/Сталь

Код
 

 Размеры мм Нагрузка Кн 

 

Вес 
кгd B dK C1 d2 G6H h1 l1 l2 l7 rs α0 динамика статика 

SA5E 1) 5  6  10 4.5 21 M5  36 16 46.5 11.5 0.3 13 3.4 3.9  0.015 

 6  6  10 4.5 21 M6  36 16 46.5 11.5 0.3 13 3.4 5.5  0.016 

 8  8  13 6.5 24 M8  42 21 54 13 0.3 15 5.5 10 0.026 

 10 9  16 7.5 29 M10  48 26 62.5 15.5 0.3 12 8.1 16 0.050 

 12 10 18 8.5 34 M12  54 28 71  18 0.3 10 10 23  0.068  

 15 12 22 10.5 40 M14  63 34 83  21 0.3 8 16 32  0.120  

 17 14 25 11.5 46  M16  69  36 92  24 0.3 10 21  44  0.190  

             

 
              

 
               

 45 32 60  28 102 M42X3 163 92  214 52 0.6 7 127 240   
                 
                 
                 

SA6E 1)

SA8E 1)

SA10E1)

SA12E1)

SA15ES
SA17ES
SA20ES 20 16 29 13.5 53 M20х1.5 78 43 104.5 25.5 0.3 9 30 60 0.300

SA25ES 25 20 35.5 18 64 M24х2 94 53 126 31 0.6 7 48 83 0.555

30 22 40.7 20 73 M30х2 110 65 146.5 35.5 0.6 6 62 110 0.875SA30ES
SA35ES 35 25 47 22 82 M36х3 140 82 181 41 0.6 6 79 146 1.42

SA30ES 40 28 53 24 92 M39х3 150 86 196 47 0.6 7 99 180 1.85
SA40ES 40 28 53 23 92 M42х3 145 86 191 47 0.6 7 99 180 2.04

SA45ES 2.49

SA50ES 50 36 66 31 112 M45X3 185 104 241 60 0.6 6 156 290 3.58

SA60ES 60 44 80 39 135 M52X3 210 115 277.5 75.5 1.0 6 245 450 5.89

                 
SA70ES 70 49 92 43 160 M56X4 235 125 315 95 1.0 6 313 610 8.51

SA80ES 80 55 105 48 180 M64X4 270 140 360 105.5 1.0 6 400 750 12.3

1) Не подлежит повторной смазке
2) Смазывается через корпус проушины

Для левой резьбы к коду подшипника добавляется суффикс «L»,
например, SAL20 ES M20x1.5L-6g .

2)

2)

2)


